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 مه مقد
مدیریت  بع بین المللی در زمینه  امن  و معتبرترین  ترینبه روز  یکی ازبر اساس  این پیوست  

ساختمان  در  اس   1انرژي  شده  روشناییت.  تهیه  توان  مجاز  اساس    باید  چگالی  توان بر 
شده  نصب  سامانه  واقعی  شود.  دازهان  روشنایی  صورت  گیري    در   دیگرمقادیر  وجود  در 

سایر مباحث مقررات ملی ساختمان از جمله مبحث   هاي بعدي این پیوست و یا ویرایش
 باشد. تر ملاك عمل میمقدار سختگیرانه (طرح و اجراي تاسیسات برقی)،  سیزدهم

 کلیات .  1
ها را این فصل الزامات مربوط به حداکثر توان مجاز روشنایی داخلی و خارجی ساختمان 

 . کند تعیین می
بهره افزایش  انرژي،  مصرف  کاهش  الزامات،  این  از  سیستمهدف  و  وري  روشنایی  هاي 

 . ها، بدون کاهش کیفیت بصري و عملکردي فضاها استمدیریت بار الکتریکی ساختمان

 :دامنه کاربرد این فصل شامل موارد زیر است
 روشنایی داخلی ساختمان -
 روشنایی خارجی محوطه و نما  -
 هاي مجاز توان روشنایی در شرایط خاصافزایش -

 هاي مجاز محاسبه توان روشنایی داخلیروش.  2
براي محاسبه توان مجاز روشنایی داخلی ساختمان، استفاده از یکی از دو روش زیر الزامی 

 :است
 ساختمان کاربريبر اساس  .١
 بر اساس فضا  .٢

صورت یکپارچه انجام شود و ترکیب دو انتخاب روش محاسبه باید براي کل ساختمان به 
 .روش مجاز نیست

 
1 IECC (International Energy Conservation Code -2024) 
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 ساختمان  کاربريروش محاسبه بر اساس  .  3
 :شودروش، توان مجاز روشنایی داخلی به ترتیب زیر محاسبه میدر این 

 . شودساختمانی در داخل ساختمان تعیین می کاربرينوع هر  .١
استخراج   1-8پاز جدول  کاربريمتناظر با آن  چگالی مجاز توان روشنایی .٢

 . گرددمی
 .شوددر مقدار چگالی مجاز توان روشنایی ضرب می کاربريمساحت هر  .٣
خواهد  توان مجاز کل روشنایی داخلی ساختمانآمده، دستهاي بهمجموع توان  .۴

 .بود

  کاربريترین ذکر نشده باشد، نزدیک 1-8پخاصی در جدول  کاربريدر صورتی که نوع 
 . شوداز نظر عملکرد انتخاب می

 ي ساختمانکاربرچگالی مجاز توان روشنایی داخلی بر اساس    - 1- 8پجدول  

 ) W/m²( وات بر متر مربع چگالی مجاز توان روشنایی ساختمان  کاربرينوع 

 0/9   رستوران
 3/4 خوابگاه 

 4/9 مرکز ورزشی 
 8/4 نشانی ایستگاه آتش

 8/7 سالن ورزشی 
 1/8 درمانگاه 

 8/11 بیمارستان 
 5/6 هتل / متل
 6/10 کتابخانه 

 8/10 واحد تولیدي / صنعتی
 4/3 سینما

 8/4 مسکونی چندواحدي 
 1/8 موزه 
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 8/8 اداري 
 9/1 پارکینگ مسقف 

 8/4 زندان 
 8/10 سالن هنرهاي نمایشی 

 8/8 ایستگاه پلیس 
 8/8 اداره پست 

 8/8 ساختمان مذهبی
 2/13 فروشی خرده

 1/8 مدرسه / دانشگاه 
 8/7 ورزشگاه 
 1/8 تالار شهر 
 8/4 ونقل تأسیسات حمل

 7/2 انبار 
 0/11 کارگاه 

 روش محاسبه بر اساس فضا .  4

 . شوددر این روش، توان مجاز روشنایی به تفکیک فضاهاي مجزا محاسبه می
 :مراحل محاسبه

ارتفاع سقف محصور شده  ٪80هایی با ارتفاع حداقل هر فضایی که با جداکننده .١
 .شودباشد، یک فضاي مستقل تلقی می

 . شودتعیین می 2-8پنوع هر فضا از جدول  .٢
 .شودمساحت هر فضا در چگالی مجاز توان روشنایی همان فضا ضرب می .٣
را  توان مجاز کل روشنایی داخلی ساختمانشده،  ي محاسبههامجموع توان  .۴

 . دهدتشکیل می

 .تواند به فضاهاي مستقل تقسیم شوددر صورت وجود چند عملکرد در یک فضا، فضا می
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 چگالی مجاز توان روشنایی داخلی بر اساس نوع فضا   - 2- 8پجدول  

 ) W/m²( وات بر مترمربع چگالی مجاز توان روشنایی نوع فضا

 5/21 متر  6آتریوم با ارتفاع کمتر از 
 3/32 متر  6آتریوم با ارتفاع بیش از 

 1/16 اجتماعات   سالن 
 6/8 ورزشی  سالن

 4/5 سینما سالن 
 4/19 نمایشی  هنرهاي  سالن
 8/10 مذهبی ساختمان  سالن

 6/8 ورزشگاه سکوهاي 
 9/12 کلاس درس / آموزش 
 3/18 اتاق کنفرانس / جلسه 
 0/14 اتاق کامپیوتر / دیتاسنتر

 1/15 اتاق کپی و چاپ 
 1/7 راهرو 

 8/10 لابی عمومی 
 8/8 دفتر کار بسته 

 8/7 دفتر کار پلان باز 
 2/2 پارکینگ داخلی 

 7/9 سرویس بهداشتی 
 2/17 فضاي فروش 

 4/5 پله راه
 2/3 انبار 

 2/17 کارگاه 
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 افزایش مجاز توان روشنایی داخلی.  5

شده  افزایش توان روشنایی داخلی فقط براي عملکردهاي مشخص و تحت شرایط کنترل 
 . مجاز است و نباید براي سایر مصارف استفاده شود

 فروشیافزایش مجاز توان روشنایی در فضاهاي خرده - 3- 8پجدول  

 ) W/m²( وات بر مترمربع توان روشنایی افزایش مجاز کالا نوع 
 3/4 کالاهاي عمومی 

 5/6 خودرو و لوازم ورزشی 
 1/15 پوشاك، مبلمان، آثار هنري 

 9/26 جواهرات و کریستال 

 روشنایی خارجی ساختمان .  6
شده  نباید از مقدار مجاز تعیینکل روشنایی خارجی متصل به شبکه برق ساختمان  توان  

 . تجاوز کند

 چگالی مجاز توان روشنایی خارجی بر اساس نوع سطح  - 4- 8پجدول  

 ) W/m²( وات بر مترمربع چگالی مجاز توان روشنایی نوع سطح 
 43/0 پارکینگ و مسیر خودرو 

 65/0 مسیر پیاده
 01/3 فضاي غذاخوري خارجی 

 موارد مستثنی از محاسبه روشنایی خارجی.  7
 : موارد زیر از محاسبه توان روشنایی خارجی مستثنی هستند

 روشنایی ایمنی و اضطراري  -
 علائم خروج و علائم ترافیکی  -
 نورپردازي آثار هنري، بناهاي یادمانی و پرچم -
 هاي ورزشیروشنایی زمین -
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 روشنایی موقت  -
 روشنایی فرآیندهاي صنعتی  -
 شده داخل واحدهاي مسکونیروشنایی کنترل -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


