
- pg. 1  اصول خدمات مهندسی و ایمنیمدرس  - دکتر یوسف ساجد کننده:  دوینت 

 بسمه تعالی

ساا      ......سااامتما   مجری محترم    ................. و آقای مهندس محترم  یکارفرما .....................آقای  جناب 

  :وهقااد نرو شاامارپ کروه ااه ..................شااهرنهری من. ااه ..........   ....................بااه کاابت   تاای  بتنی/فلزی  

....................... 

 بعدکار   –هول هیمنی  ل.فا:  

 باعنایت به اینکهه سهاختمان مهرکور در  الاشاره،صدر  ساختمان  سازه/مهندس ناظر معماری  ،......................احتراما اینجانب  

و سایر افراد موارد ذیل جهت رعایت و تامین کامل ایمنی کارگاه و کارگران و پیمانکاران جزء   ،می باشد  ار و اجراشروع بک

 :مقررات ملی و آیین نامه حفاظت کارگاه(  دوازدهمز مبحث )برگرفته ا  می گردد  دایفا  کارگاه ل در آنمشغوسوول م

سامتما  ب.ور کامل  هولا  ، ق ل هز ه جام هرگو ه عملیات سامتما ی )تخریب و گونبرنهری و ماک رنهی و ...( -1

با مهناادس   ا ی  ( گرنن و نر  و کارگره   کاره ه کیما )با لحاظ مهندسین و کلی  بیمه حوهنث و مسوولیت مد ی

 گرنن.    شه توسط مجری و ساز دپ محترم بررسی کامل الثا  بعمل آید.سازپ هماهنگی لازم  اظر 

و کهد   و نقشهه  ین بر اسهاس سهندو ثغور زم  )حدود  ف ساختمانبر و کموقعیت  ز  ساختمان، ابتدا ا  پیاده سازی  جهت  -2

و ریزی اسهکلت ربندی و بتن اجرای آرماتو .در محل احداث اطمینان لازم حاصل گردد (شهپیاده رو و معماری نق  ارتفاعی

تا دسترسی به طبقات بهرای کهارگران و عوامهل   ،ه به طبقه انجام پریردات بصورت همزمان و طبقدر طبقسقف و راه پله  

غیر استاندارد پرهیز نردبان کوتاه و  نهه از هرگوفنی و ناظر پروژه به سهولت و با حفظ کامل ایمنی صورت پریرد و استفاد

در محل کهار اده از کمربند ایمنی و حمایل  داربست و یا استفو  کار  ری کارگران در جایگاه  حل قرارگیحصارکشی مگردد.  

داشته باشهد و اکار را  کارگر و نمبهمراه  یی  اهم بوده و قابلیت جابجفرا  بطوریکه امکان لغزش آن روی لوله عرضی داربست

حفهظ و در مقابهل سهقو  بردگهان را در حهین کهار مانجابجایی باشهد، ایمنهی   بدون اینکه مانع حرکت عرضی و  کلر  د

نصب داربست و همچنین تردد به طبقات داربست، حتما دسترسی مناسب و راه پله ایمن جهت    احتمالی محافظت نماید.

 تعبیه گردد.

...،  و بتن ریزیجوشکاری و  وندی ب بو قال آرماتوربندیبه هنگام   و جهت جلوگیری از سقوهنگام کار در ارتفاع  به    -3

سهایر و    نهده از سهقو بند کامل بدن و طناب نگهدار  حمایل  متصل بهفردی مثل کمربند ایمنی  حتما از وسایل حفاظت  

 ستفاده گردد.  تهیه و در اختیار کارگران و عوامل فنی قرار می گیرد، اکه توسط کارفرما   و استاندارد مناسب تجهیزات

ی و بررسی گردنهد و از اسهتفاده از ل از هر بار استفاده، بطور کامل بازرستمامی تجهیزات و وسایل حفاظت فردی، قب  -4

 .خودداری گرددو غیراستاندارد وسایل و تجهیزات معیوب 

بویژه  12امه ای و مبحث داربست، رعایت نکات آیین ن نظر به نماسازی ساختمان وسیمانکاری جانبی آن و استفاده از  -5

، اسهتفاده از تتتهه ههای سانتیمتر(  50)حداقل    ، عرض داربستسانتیمتر(  250  اکثر)حد  یت فاصله پایه های عمودیرعا

و بصورت چسبیده و متصهل بههم و غیهر   50  به عرض حداقل  سانتیمتر  25رض  ع   و  5ضتامت حداقل    بهمحکم    زیرپایی

ل کهار بطوریکهه یا اسهتفاده از کمربنهد ایمنهی در محه  و  ن در جایگاه داربستحصارکشی محل قرارگیری کارگرا  ،لغزنده

در کل بدون  بوده وو قابلیت جابجایی بهمراه کارگر و نماکار داشته   فراهم بودهروی لوله عرضی داربست  امکان لغزش آن  

احتمهالی محافظهت   سهقو   مقابل  در  ایمنی نامبردگان را درحین کار حفظ و  ،اینکه مانع حرکت عرضی و جابجایی باشد

  بویژه بهنگام وزش باد و شرایط جوی نامساعد ممنوع است. ت بدون تجهیزات مرکورکار بر روی ارتفاع و داربس  نماید.

ا و جانپنهاه سهاختمان خهودداری داربست بطور مناسب به سازه اصلی ساختمان متصل گردد و از اتصال آن به دیواره  -6

ههت جلهوگیری از برخهورد ربه گیر در محل اتصال بهه خیابهان جضشبرنگ و   ،به های موردرصورت استفاده از پای.  شود

 دروها بصورت هشداردهنده فراهم باشد.عابران و خو

 : مجری مهندس  امضاء                                : سازه/ناظر معماری مهندس  امضاء

 :  (یا سرمایه گرار )صاحب کار امضاء کارفرما       
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و بهه سهازه سهقف متصهل بهوده آن به سقف کامهل  قاب() اتصال بدنهلازم است  ،اظ استفاده از بالابر در طبقاتحلبه    -7

دپوی مصالح فاصله ایمنی   بطوریکهگردد  باشد. ضمنا تمهیدات ایمنی لازم درپای بالابر و در محل بارگیری مصالح تامین  

د اسهتانداربالابر      احتمالی مصالح برای کارگر بارگیر فراهم باشد.مناسب از پای بالابر داشته باشد تا جای فرار برای سقو

 و مجهز به حفاظ و فیوز برق و ... باید باشد.

 ( چیده شده و بطهرز مناسهبسانتیمتر  110ای )آیین نامه  های احداث شده در بالکن ها و پشت بام به ارتفاع  جانپناه  -8

 جلوگیری گردد.ها آنو ریزش    زه اصلی متصل گردد تا از سقوبه سا  نبشی کشی و

ترجیحها از داربسهت حجمهی   ،نازک کاری زیر سقفیسانتیمتر، بعنوان مثال    120تفاع بالای  ارر  کار دونه  گهربهنگام    -9

گه  و   ههاین و یها گونیئقراردادن تتته های زیرپایی روی بشکه های غیر مطمه  بندی( مناسب استفاده گردد و ازژ)کفرا

 دد.گر اریدخود  و ... سیمان

سیسهتم اسهکو  از    یژه تراورتن اسهتفاده گهردد وب آهکی بومناسهای  از سنگ  ،در نمادر صورت استفاده از سنگ    -10

، از ریتهتن سهیمان خشهو توسهط پیمانکهار پشت سنگ ها و یا سایر مصالح نمها و در دوغاب ریزی  شودسنگ استفاده  

اری با ملات در کضمنا هرگونه سنگ سنگ نما می گردد.خودداری گردد چرا که باعث زود خشو شدن ملات و ول شدن  

 درجه بدون تمهیدات لازم ممنوع است. 5زیر دمای  

... بنحهو   باکس راه پله و اطراف سهاختمان در طبقهات  همچون چاله آسانسور و نورگیرها و  کلیه بازشوها و پرتگاهها  -11

گاههای اطراف ساختمان در طبقات حصارکشی مناسب و مناسب پوشیده شوند و دور تمامی بازشوها و چشم پله ها و پرت

بعد از نصب درب آسانسهور، بایهد   با علایم لازم انجام پریرد تا از سقو  افراد جلوگیری گردد.  داربست بندی(ثل  )م  ایمن

  مل بسته و از بازشدن آن و حمل مصالح و ... جلوگیری بعمل آید.آنرا محکم و کا

همچنهین  .و نبشی کشهی کامهل اسهتفاده گهرددفلزی سیستم قاب بندی   ازاستفاده از پنجره های دوجداره،    جهت  -12

و بر اساس جزییات نقشه یها مشتصهات منهدر   بنحو مقتضی و سایر دیوارهای پیرامونی و جداکننده ها،  وارهای نماهاید

ی جداگر در انتهای آزاد نبشی کشی کف تها زیهر کشی گردد و لبه کلیه دیوارهانبشی  ،2800  آیین نامه  در پیوست ششم

ات مربو  به کار در ارتفهاع و و اطراف طبقات جهت دیوارچینی باید مقرر  شی در نمابهنگام نبشی ک  رد.سقف صورت پری

 جوشکر و کارگران ایجاد گردد.  وقتمهیدات لازم جلوگیری از س

حتمها دور محهل   ،طراف و کارگران را تهدید می کندعابران او خطری که    ...  به دلیل احتمال سقو  مصالح از نما و  -13

و   بطهور کامهل  و همچنین محدوده کارگاهیکار در جداره بیرونی ساختمان  نوع  و هر    جرای نما و سیمانکاری و داربستا

بطوریکهه  محصور گهردد.نوار زرد رنگ هشداری  و (1.90)به ارتفاع  با استفاده از حصار موقت  به فاصله ایمن از ساختمان

در صورت اسهتفاده از شیشهه ههای بهه ابعهاد  تمان کاملا حفظ گردد.و اطراف ساخایمنی عابرین و کارگران پای داربست 

در صورتیکه فاصله پای سهاختمان از محهل تهردد عهابران و سهواره در   متر، حتما از نوع سکوریت استفاده گردد.  1بالای  

ه بهه عهرض کهافی و ا استفاده از راهرو سرپوشهیدلازم ب ایمنی یدتمان باشد، بادرصد ارتفاع نهایی ساخ  25معابر، کمتر از  

 تامین گردد.قاوم  ح مناسب و مبا مصال هر کدام که لازم است() کل معبر هم عرض و یسراسر

)از جملهه دکهل، بهوم، سهیم ماشهین ضمن بازدید دوره ای از قسمتهای متتلف ،  بهنگام کار با ماشین آلات سنگین  -14

ایی بطور کامل تامین گهردد و ایمنی اکیپ اجر  مچنینایمنی معابر و تاسیسات اطراف و هسایر بتشها(،  و قلاب و    بکسل

مجوزهای لازم برای استقرار ماشین آلات در معابر اخر گردد. ضمنا هرگونه تردد با جرثقیهل و بهالابر و ... توسهط افهراد و 

 انهای اطراف، ممنوع است.ختمهمچنین حمل و عبور دادن بار از روی معابر و سا

 : مجری مهندس  امضاء                                : هساز/ناظر معماری مهندس  امضاء

        

 :  (یا سرمایه گرار )صاحب کار امضاء کارفرما       
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تجهیهزات  دون ایجهاد تمهیهدات لازم ایمنهی از جملههمحل های دیگهر، بههرگونه حمل مصالح از چاله آسانسور یا    -15

بهوده  )مثل باکت سالم و سبد متصوص و ...( وسایل استاندارد مل بار باباید حو ممنوع بوده نده کارگران ار سقو   نگهدار

اطمینهان حاصهل  و اسهتحکام و پایهداری بهالابر  قبل از بلند کردن بار، باید از سالم بودن سیم بکسل و قلاب و ...و هربار  

   .گردد

تجهیهزات از    عه کنندگان به کارگاه،و مراج  ینمهندسختمان استفاده کلیه کارگران  و اکیپ ها و  در تمام مراحل سا  -16

کامل بدن بهرای کهار در  و طناب و کمربند و حمایل بند  ایمنی  نوش و عیو کف  کلاهاز جمله    )  استاندارد  حفاظت فردی

تعههد و اثهر لازم است از نهامبرده    ،دنایمنی سرباز زنتجهیزات  از استفاده از    اننامبردگالزامی بوده و در صورتیکه    (ارتفاع

بایهد ضهمنا    اخر گردد تا مسوولیت عدم استفاده از آن بر عهده شهت  خهاطی باشهد.  تجهیزاتمبنی بر تحویل    انگشت

جملهه نکهات ، قرارداد انجام کار منعقد و شهرایط خصوصهی منمجری ساختمانو  کارفرما    و  ءمابین تمامی پیمانکاران جز

 فیمابین گردد.م و متناسب با نوع کار، ضمیمه قرارداد لاز ایمنی

، خهویش ورتیکه هرکهدام از پیمانکهاران جهزء، در صایمنی کارگاه  مواردو سایر  رغم رعایت کلیه مفاد فوق الرکر  علی  -17

ضهر بهه رعایهت حا،  باشهند(روزمهزد  نباید    باید دارای کارت مهارت بوده و  )کهفرمایان مشغول در کارگاه و سایر کارگران  

جهد شهرایط گهروه ثالهث وایها و فسخ قرارداد اقدام و کار را به شت    ت به قطع همکاری، سریعا نسبنکات ایمنی نشدند

 گردد.واگرار 

سال )بدلیل عدم مشمولیت بیمه( و افرادی کهه نکهات ایمنهی را   18، افراد زیر  بکارگیری کارگران روزمزد میدانی  از  -18

رفرمهای محتهرم کا  و  پهروژه  نو سهایر مهندسهی  مهندس نهاظرودداری گردد تا مسوولیتی متوجه  جدا خ  ،نادیده میگیرند

   نباشد.

صورت پریرد و کلیه دیوارهای پیرامونی و   مهندس معمارقبل از شروع مرحله سفتکاری لازم است هماهنگی لازم با    -19

ود در نقشه  مصهوب یها ههر سیسهتم مهورد کفهای مشترک با فضای آزاد )مثل پارکینگ( بر اساس جزییات اجرایی موج

ضهمنا انجهام گهردد.  و حریهق و صهوت (    19)منطبق بر مبحهث  مسکن و سازمان نظام مهندسی    حقیقات وتایید مرکز ت

 زه اصلیبه ساملحقات  و سایر  نما  های    شیشاسی کبهنگام اجرای اسکلت بتنی، باید تمهیدات لازم جهت اتصال نبشی و  

 ه در نظر گرفته شود.زبا هماهنگی با ناظر سا

و آیهین نامهه حفاظهت کارگاهههای   مقررات ملهی سهاختمان  12مندر  در مبحث  امید است با رعایت نکات ایمنی    -20

پهیش رود. و اصهولی  از نظر فنی و ایمنی کهاملا صهحیح    ، روند اجرای پروژهکار و سایر مباحث مربوطه  وزارتساختمانی  

ی محتهرم بهر عههده مجهربر اساس مفاد مبحث دوازدههم،    ساختمان  ه مراحلمسولیت فنی و ایمنی و حسن اجرای کلی

محتهرم مهی   گهرار()یا سهرمایه  کارصاحبدرخواست مجری، بر عهده    بهساختمان و تهیه وسایل ایمنی و حفاظت فردی  

  /رداد گهردد.یها ضهمیمه قهرا  قیهد و  کاراید در قرارداد فیمابین مجری و صاحب  م بلازو تمامی شرایط فنی و ایمنی    باشد

 99-9-28بتاریخ:  

  .گرنید مجری / سخ تحویل کارفرماتنظیم و یکی هز   سخهسه صفحه و  3بند و  20نر  یمنی کات فنی و هتذکرهت و هین 

 : مجری مهندس  امضاء                                : سازه/ناظر معماری مهندس  امضاء

        

 :  (سرمایه گراریا   )صاحب کار امضاء کارفرما       
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